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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55 Polievka sedliacka 180 9.1 Chlieb na olovrant 55
Maslo 20 Spagety so syrom a keéupom 200 1,7 Natierka kuracia s vajcom |20 3,10,7
Uhorky Salatové 13 Gaj ovocny 150 Caj ovocny 150
Pondelok Biela kava 150 7
24.02.2025
4501 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 Polievka krupicova s vajcom 180 9,1,3 | Hrianky s maslom a cesnak. |65
Natierka mrkvova 20 3,7 | Hovadzi tokari s fazufovymi strukmi 84
U k Miieko polotucné 150 Zemiaky varené s maslom |I. 120
toro Stolova voda 200
25.02.2025
3456 (kJ)
Pecivo vodové 50 1 Polievka zemiakova so zelenymi paprik. [180 7 Chlieb na olovrant 55
Maslo 20 Bravcové stehno na rasci 71 Maslo 20
Mlieko kakaové 150 RyZa dusena 110 Caj ovocny s medom 150
Streda Zeleninova obloha - kapusta hlavkova |20 Syr vrdy 10 7
26.02.2025 Stolova voda 200
5091 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 Polievka rybacia letna 180 9 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 7
Natierka tvarohova s cesna. |20 7 Hydinové gulky v paradajkovej omacéke. |190 3
. Mlieko polotu¢né 150 Zemiakové pyré . 130 7
Stvrtok Prirodna ovocna stava 100% 150
27.02.2025
3920 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 180 7 Detska vyziva 150
Natierka z tuniaka 20 Sidky s dzemom 160 7,3,1 |Piskoty 20 1
Caj ovocny s medom a citré. | 150 Mlieko polotuéné 150
Piatok
28.02.2025
5685 (kJ)
mS Veduci : Iveta Kacvinska Hlavny kuchar :Maria Kacvinska

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny.*Mlieko a mlieéne vyrobky, ovocie a zelenina ,Skolského programu“ s finanénou pomocou Eurdpske;j Unie.




